
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Récapitulatif des outils 

Outil N°1 :            
Liste des aliments 

Outil N°2 :            
Etiquettes 

 

 

Outil N° 3 :            
Comment poussent les 

fruits et légumes ? 

Outil N° 5 :            
Calendrier des saisons 

Outil N° 4 :            
Planisphère 

Outil N° 6 :            
Les acteurs de la filière 

alimentaire 

En plus du guide pédagogique du programme et d’un carnet de route pour chaque élève, vous trouverez dans cette mallette 
pédagogique différents outils pour vous aider dans les activités des séances.  
Cette page vous présente le récapitulatif des dix outils utilisés dans Croq’Santé, répartis selon les étapes où ils sont utilisés. 
 
L’ensemble des outils est téléchargeable dans votre espace membre sur le site internet du programme : www.croqsante.org  

Étape Découvrir 

 

Outil N°10 : 
Questionnaire des 5 sens 

Étape Goûter 

 

Outil N° 7 :            
Les groupes d’aliments 

Outil N° 8 :            
Repères de consommation 

Étape Inventer 

 Outil N°1 :            
Liste des aliments 

Étape Cuisiner 

 
 

Pas d’outil 

pédagogique 

pour cette séance. 

Outil N° 9 :            
Le Croq’Score 

Légende : 
Outil dans la mallette 

Outil uniquement sur le site 

Illustrations © lapetitesboite-communication.fr 2021 - Conception © Fondation JDB 2025 

 

http://www.croqsante.org/


 

 

  

Vous trouverez dans cette mallette pédagogique des planches d’étiquettes à utiliser sur l’affiche de l’évolution de Foodie. 
Plus les élèves seront nombreux à réaliser les Croq’Défis à la fin de chaque étape, plus ils pourront faire évoluer Foodie en 
découpant et collant les différents éléments sur l’affiche. A chaque étape du programme (DECOUVRIR, INVENTER, CUISINER, 
GOUTER) correspond un Croq’Défi à réaliser et une évolution de Foodie, portée sur une ou deux planches d’étiquettes. Le 
principe de l’évolution de Foodie est précisé dans le guide pédagogique (partie présentation du programme). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evolution de Foodie 

Illustrations © lapetitesboite-communication.fr 2021 - Conception © Fondation JDB 2025 

 


